HORS D’EUVRE & PETITS PLATS

SOUPE DE TOMATES ROMA AU BASILIC
tasse 550 220CAL  bol 750 370CAL

SOUPE MAISON DE SIGNATURE
tasse 550 bol 750

SALADE DE POIRES, CHOU FRISE & FROMAGE BLEU 950 410 CAL

orge, céleris, cerises séchées, pacanes confits, poires caramélisées, vinaigrette balsamique
blanche et miel

SALADE ROMAINE CESAR GRILLEE 900 320CAL

crolitons aux herbes, vinaigrette césar chipotle, fromage cotija

FROMAGE BURRATA AVEC TOMATES ANCIENNES 1125 480CAL

radis, basilic, noix, balsamique blanche, baguette grillée

CALMARSFRITS 1375 460CAL
piment banane, féves germées, sauce au piments douce

TACOS AU POULET AVEC CORIANDRE ET LIME 750 310CAL

laitue romaine, poivron jaune, tomate, vinaigrette a la coriandre et a la lime, queso fresco

CHOUXDE BRUXELLES FRITE 10.25 340CAL

quinoa noir, flocons de chili, citron, miel bralé

PATES ET PIZZA

PATES CAMPANELLES AU POULET ET CHAMPIGNONS 2250 970 CAL

oignons cippolini, fromage ricotta, citron, chapelure, thym, fromage parmesan, huile d'olive

CREVETTES SAUVAGES & PATES CHITARRA AU SAFRAN 2650 970 CAL

chorizo espagnol, poivrons rétis, beurre au safran, vinblanc, sauce tomate a lail réti,
fromage parmesan, citron, persil

PAIN PLAT CHAMPIGNONS ASSAISONNES 1450 750 CAL

fromage provolone, jeunes pousses de roquette, huile d'olive extra vierge

PIZZANAPOLITAINE 1450 500CAL

tomates broyées, basilic, fromage mozzarella frais, huile d'olive extra vierge

PIZZA SOPRESSATA 1450 700CAL
poivrons rotis, sauce aux tomatoes, fromage parmesan, fromage provolone vieilli
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FRUITS DE MER
SALADE DE CREVETTE LIME ET CORIANDRE 2200 480CAL

crevettes sauvages, jeunes pousses de laitue, tomates cerises, mais grillé, fromage frais, tortilla
croustillant, vinaigrette lime et coriandre

~
SALADE NICOISE AVEC SAUMON SAUVAGE 5‘5 *T 2200 560CAL
jeunes pousses de laitue, saumon réti aux fines herbes et dijon, haricots verts,
olive kalamata, petites tomates, oignon rouge, pomme de terre, oeuf cuit dure, capres,
vinaigrette dijon balsamique

ROULEAU DE CRABE 2500 780/560CAL
morceau de crabe géant, céleris, aignons, aioli, ciboulette, painbrioche,
frites au sel de mer ou salade d'accompagnement

. _
TACO AU FLETAN CROUSTILLANT \% * 2400 780CAL

flétan panné a la biere, salade de chou miso, legumes marinés, avocat, radis, salade simple

. " =
MORUE LINGUE MARINEE AU SAKE é‘é * 3350 400CAL
boulette de p4te aux crevettes, carotte, jeunes pousses d'épinard, champignons shiitake,
oignons verts, graines de sésame, bouillon de soja

VIANDE
SALADE DE STEAK CUIT AU FOUR* 1950 740CAL

jeunes pousses d'épinard, roquette, choux rouges marinés, abricots sechés, quinoa noir, yogourt,
vinaigrette de grenade, chilis fresno marinés, pain plat grillé

“GRILLED CHEESE” AU BEUF EFFILOCHE 1750 1000/780 CAL
confiture de mires, fromage cheddar blanc fort, pain de campagne,
pormmes de terre frites ou salade d'accompagnement

HAMBURGER BV #* 1800 1220/1000 CAL
tomate, laitue, oignon rouge, fromage cheddar blanc fort, aioli aux grains de poivre, petit pain artisanal,
pormmes de terre frites ou salade d'accompagnement

BAVETTE DESTEAK *1 3050 1100 CAL

porres de terre au gratin, cressons, champignons maitakes, salsa verte

STEAK ET FRITES 2825 720CAL
8 oz haute palette, pornmes de terre croustillantes au parmesan, cresson, sauce au poivre

POULET
SALADE DE POULET AU SESAME 1650 850 CAL

choux, carottes, radis, oranges, feves germées, amandes, pois edamames, wontons croustillants, graines
de sésame, coriandre, vinaigrette au gingembre et sésame

SANDWICH AU POULET SUD-OUEST 1800 940/720 CAL
poulet noirci, fromage au piment, cornichons sucrés, radis, beurre laitue, petit pain artisanal,
pormmes de terre frites ou salade d’'accompagnement

CLUB A LADINDE ROTIE 17.25 1020/810 CAL
bacon, tomate, avocat, laitue, aioli aux grains de poivre, pain de blé,
porres de terre frites ou salade d'accompagnement

POULET SAISIE POZOLE 2750 1250 CAL

courge, zucchini, mais concassé, épinard, radis, salsa verte, au jus au poulet
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